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	ΕΤΟΣ
	ΠΟΛΗ
	ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΤΡΙΑ
	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	ΚΑΤΑΤΑΞΗ

	2008
	ΣΕΤΕ
	ΦΩΚΑΪΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ (U 18 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	01:00.38.1
	  4ος 

	2009
	ΠΟΡΕΤΣ
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ Κ, ΧΡΟΝΗΣ Α, ΠΑΝΤΕΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ Ι (U 18 ΕΤΩΝ)  
	3.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	
	          1οι      Χ 

	«
	«
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ (U 18 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	00:59.59.0
	          3η       Χ 

	«
	«
	ΧΡΟΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (U 18 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	00:56.03.0
	  5ος 

	2010
	ΧΟΡΝ
	ΧΡΟΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ (U 18 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	01:00:04.0
	  4ος 

	2013
	ΚΟΣΑΕΛΙ
	ΝΕΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (U 16 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	00:59.50.5
	          2ος      Α 

	«
	«
	ΤΣΙΡΑΠΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ (U 18 ΕΤΩΝ)
	7.500 μέτρα
	01:26:04.7
	  5ος 

	2014
	ΖΑΓΚΡΕΜΠ
	ΝΕΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ (U 16 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	01:00:46.6
	          3ος      Χ 

	2019
	ΡΑΣΙΤΣΕ
	ΜΑΡΚΟΣ Δ, ΜΕΤΣΙΟΥ Φ, ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ Σ, ΔΙΑΣΙΤΗΣ Μ  (U 19 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	00:58:51.6
	    7οι-ες          

	2022
	ΣΕΤΟΥΜΠΑΛ
	ΣΚΑΡΗΣ Ι, ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ Κ, ΚΕΧΑΓΙΑ Ε, ΚΑΝΟΝΓΚΑ Κ  (U 19 ΕΤΩΝ)
	6.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	01:04:55.0
	    7οι-ες          

	«
	«
	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ Β, ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ Γ, ΧΡΟΝΗ Α, ΜΑΚΡΗ Ε (U 16 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	01:03:48.0
	    7οι-ες          

	2023
	ΚΕΡΚΥΡΑ
	ΜΑΚΡΗ Γ, ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ Α, ΣΚΑΡΗΣ Ι, ΝΑΝΟΥΛΗ Ε (16-17 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	00:56:37.1
	    5οι-ες          

	«
	«
	ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (U 17 ΕΤΩΝ)
	7.500 μέτρα
	01:33:32.9
	6η 

	«
	«
	ΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΤΩΝΙΑ (U 15 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	01:02:51.4
	7η 

	«
	«
	ΨΑΡΟΥΔΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ (U 15 ΕΤΩΝ) 
	5.000 μέτρα
	01:02:54.6
	8η 

	«
	«
	ΣΕΡΖΕΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ (U 15 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	00:58:12.0
	  8ος 

	2024
	ΒΙΕΝΝΗ
	ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (U 15 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	00:57:56.7
	          1ος      Χ 

	«
	«
	ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (U 19 ΕΤΩΝ)
	10.000 μέτρα
	02:09:51.7
	          2η       Α 

	«
	«
	ΨΑΡΟΥΔΑΚΗ Ε, ΠΕΤΡΑΚΗΣ Ι, ΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Ε-Μ, ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ Κ  (U 16 ΕΤΩΝ)
	6.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	01:10:38.7
	    5οι-ες          

	«
	«
	ΜΑΚΡΗ Γ, ΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Α, KΑΚΟΥΛΑΚΗΣ Β, ΣΚΑΡΗΣ Ι  (U 19 ΕΤΩΝ)
	6.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	01:08:31.4
	    7οι-ες          

	2025
	ΣΕΤΟΥΜΠΑΛ
	ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (U 17 ΕΤΩΝ)
	7.500 μέτρα
	01:28:29.2
	          1ος      Χ 

	«
	«
	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (U 15 ΕΤΩΝ)
	5.000 μέτρα
	00:54:11.1
	          1ος      Χ 

	«
	«
	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ (U 19 ΕΤΩΝ)
	3.000 μέτρα sprint
	06:08.54 (500μ)
	          3ος      Χ 

	«
	«
	ΨΑΡΟΥΔΑΚΗ Ε, ΜΥΛΩΝΑ Π, ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ Ν, ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ Κ  (U 16 ΕΤΩΝ)
	6.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	01:16:48.8
	    5οι-ες          

	«
	«
	ΜΑΚΡΗ Γ, ΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ Ε-Μ, ΣΕΡΖΕΤΑΚΗΣ Α, ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ Α  (U 19 ΕΤΩΝ)
	6.000 μέτρα ΟΜΑΔΙΚΟ
	01:09:16.0
	    6οι-ες          

	«
	«
	ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ (U 19 ΕΤΩΝ)
	10.000 μέτρα
	02:09:28.8
	7η 

	«
	«
	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ(U 19 ΕΤΩΝ) 
	10.000 μέτρα
	01:56:50.6
	  8ος 

	«
	«
	ΣΕΡΖΕΤΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ (U 15 ΕΤΩΝ)
	7.500 μέτρα
	01:29:47.3
	  8ος 
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	ΣΥΝΟΨΗ ΜΕΤΑΛΙΩΝ                                                                        ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 14-19 ΕΤΩΝ (OPEN WATER)

	Κ
	ΚΟΛΥΜΒΗΤΗΣ - ΚΟΛΥΜΒΗΤΡΙΑ
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	ΣΥΝΟΛΟ 

	1
	ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	2
	-
	-
	2

	2
	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
	1
	-
	-
	1

	-
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ Κ, ΧΡΟΝΗΣ Α, ΠΑΝΤΕΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ Ι
	1
	-
	-
	1

	4
	ΝΕΓΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
	-
	1
	1
	2

	-
	ΜΑΚΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ
	-
	1
	-
	1

	6
	ΑΡΑΟΥΖΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ
	-
	-
	1
	1

	-
	ΚΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	-
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	1
	1

	ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΜΕΤΑΛΛΙΩΝ
	4
	2
	3
	9
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