


	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ  ΡΕΚΟΡ  ΤΕΧΝΙΚΗΣ  ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ   

	ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ  Β

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΑΘΛΗΤΗΣ
	ΗΜ/ΝΙΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ

	50 Διπλά Πέδιλα
	ΤΣΙΑΒΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	13/11/22
	23.35

	100 Διπλά Πέδιλα
	ΜΠΟΥΡΟΥΛΙΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ
	6/7/18
	52.84

	200 Διπλά Πέδιλα
	ΜΑΣΤΑΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
	18/12/22
	1:56.26

	400 Διπλά Πέδιλα
	ΕΞΑΡΧΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	23/12/18
	4:08.17

	50 Επιφανείας
	ΔΟΥΛΓΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	6/12/15
	19.67

	100 Επιφανείας
	ΗΛΙΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
	29/7/16
	43.32

	200 Επιφανείας
	ΗΛΙΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
	11/12/16
	1:36.28

	400 Επιφανείας
	ΗΛΙΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ
	11/12/16
	3:34.00

	800 Επιφανείας
	ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
	27/7/02
	8:16.35

	100 Υποβρύχιο
	ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
	13/7/07
	45.83

	50 Άπνοια
	ΤΣΙΟΛΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ
	21/12/19
	18.79

	ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ  Β

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΑΘΛΗΤΡΙΑ
	ΗΜ/ΝΙΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ

	50 Διπλά Πέδιλα
		ΤΣΙΔΩΝΗ ΝΑΤΑΛΙΑ	
	22/12/18
	24.52

	100 Διπλά Πέδιλα
		ΤΣΙΔΩΝΗ ΝΑΤΑΛΙΑ	
	23/12/18
	53.92

	200 Διπλά Πέδιλα
	[bookmark: _GoBack]ΜΑΧΑΙΡΑ ΑΠΟΣΤΟΛΙΑ
	17/12/23
	1:58.82

	400 Διπλά Πέδιλα
	ΤΣΙΔΩΝΗ ΝΑΤΑΛΙΑ
	23/12/18
	4:15.64

	50 Επιφανείας
	 ΗΛΙΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	7/11/21
	21.06

	
	&                                           ΒΟΥΡΑΚΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
	17/12/21
	21.06

	100 Επιφανείας
	ΗΛΙΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	7/11/21
	45.55

	200 Επιφανείας
	ΠΑΝΑΓΙΩΤΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
	2/7/11
	1:43.88

	400 Επιφανείας
	ΤΕΛΙΟΥΣΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ
	2/8/20
	3:40.54

	800 Επιφανείας
	ΚΑΛΦΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ
	19/12/21
	7:54.82

	100 Υποβρύχιο
	ΗΛΙΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	19/12/21
	44.43

	50 Άπνοια
	ΗΛΙΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	19/12/21
	19.02






