


	[image: pao] ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.

	[bookmark: _GoBack][image: IMG_256]

	ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ ΚΡΙΣΤΙΑΝ (4/7/93)*(ΑΝΔΡΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	                           50μ.Ελεύθερο                         *
	Πανελλήνιο ρεκόρ 21.44
	9/8/18
	927

	100μ.Ελεύθερο
	(Π.Ρ. Κ23) 48.68
	9/8/16
	892

	200μ.Ελεύθερο
	2:16.02
	7/7/07
	421

	400μ.Ελεύθερο
	4:27.23
	21/6/09
	558

	800μ.Ελεύθερο
	10:07.71
	5/12/09
	411

	1500μ.Ελεύθερο
	18:15.47
	20/1/08
	502

	50μ.Ύπτιο
	27.54
	5/4/13
	625

	100μ.Ύπτιο
	1:13.19
	2/7/06
	350

	200μ.Ύπτιο
	-
	-
	-

	50μ.Πεταλούδα
	23.19
	7/8/18
	885

	100μ.Πεταλούδα
	55.17
	9/2/19
	722

	200μ.Πεταλούδα
	-
	-
	-

	50μ.Πρόσθιο
	31.94
	6/6/10
	536

	100μ.Πρόσθιο
	1:10.08
	5/2/11
	534

	200μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	200μ.Μ.Α.
	2:16.11
	21/2/10
	587

	400μ.Μ.Α.
	    4:57.13    
	19/12/09
	543






image1.GIF




image2.png




