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	ΧΟΥΡΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ (3/6/2009)

	ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ *(ΠΑΙΔΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	       ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	25.01
	7/12/24
	584

	100μ.Ελεύθερο
	55.50
	14/6/24
	601

	200μ.Ελεύθερο
	1:55.73
	7/12/24
	684

	[bookmark: _GoBack]400μ.Ελεύθερο
	(Π.Ρ. Παίδων Β) 4:01.25
	7/12/24
	759

	800μ.Ελεύθερο
	8:17.44
	21/7/24
	750

	                               1500μ.Ελεύθερο                             * 
	15:51.38
	20/12/24
	767

	50μ.Ύπτιο
	35.82
	21/11/21
	287

	100μ.Ύπτιο
	1:06.81
	19/11/23
	460

	200μ.Ύπτιο
	2:41.18
	21/11/21
	334

	50μ.Πεταλούδα                             
	29.03
	13/5/23
	451

	100μ.Πεταλούδα                             
	1:04.05
	14/5/23
	460

	200μ.Πεταλούδα                             
	2:19.70
	2/4/23
	492

	50μ.Πρόσθιο
	35.98
	10/5/24
	375

	100μ.Πρόσθιο
	1:15.56
	13/5/23
	426

	200μ.Πρόσθιο
	2:40.47
	31/3/24
	478

	200μ.Μ.Α.  
	2:15.84
	31/3/24
	591

	400μ.Μ.Α.                                  
	4:44.28
	16/12/23
	620

	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ *(ΕΦΗΒΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

	5.000μ.
	0:55:46.28
	10/3/2024

	7.500μ.
	-
	-

	10.000μ.
	-
	-






image1.png




image2.png




