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	ΑΓΩΝΕΣ ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ

	ΡΕΚΟΡ ΑΓΩΝΩΝ

	2025

	ΑΓΟΡΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΑΛΑΦΑΤΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	30.15
	1/2/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΜΟΥΡΣΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	1:04.98
	1/2/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	2:22.16
	1/2/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΚΑΛΑΦΑΤΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	5:01.14
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΧΑΛΙΚΙΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ
	Γ.Σ.ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ
	37.01
	1/2/25

	100μ.Ύπτιο
	ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Α.Ο.ΝΗΡΕΑΣ ΓΕΡΑΚΑ
	1:20.98
	1/2/25

	200μ.Ύπτιο
	ΡΗΓΑΚΗΣ ΡΗΓΙΝΟΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	2:45.64
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	30.39
	1/2/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΝΤΙΚΟΥΔΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	1:10.71
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΚΕΦΑΛΑΣ ΕΚΤΩΡΑΣ-ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	37.16
	1/2/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΠΑΣΤΡΩΜΑΣ ΜΙΧΑΗΛ
	ΑΙΓΑΛΕΩ Α.Ο.
	1:26.26
	1/2/25

	200μ.Μ.Α.
	ΣΚΡΟΥΜΠΑ ΝΤΑΒΙΝΤ-ΑΝΤΡΕΪ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	2:57.22
	1/2/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 12 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΠΑΣΤΡΩΜΑ ΒΑΡΒΑΡΑ
	ΑΙΓΑΛΕΩ Α.Ο.
	31.14
	1/2/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΑΪΝΤΕΜΗΡ ΖΕΪΝΕΠ
	Σ.Κ.ΡΟΗ
	1:07.75
	1/2/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΠΑΣΤΡΩΜΑ ΒΑΡΒΑΡΑ
	ΑΙΓΑΛΕΩ Α.Ο.
	2:30.19
	1/2/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΓΑΛΙΝΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΜΑΡΙΑ
	Γ.Σ.ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ
	5:14.76
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΑΪΝΤΕΜΗΡ ΖΕΪΝΕΠ
	Σ.Κ.ΡΟΗ
	35.63
	1/2/25

	100μ.Ύπτιο
	ΓΑΒΑΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	ΑΙΓΑΛΕΩ Α.Ο.
	1:16.03
	1/2/25

	200μ.Ύπτιο
	ΜΠΙΣΜΠΙΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ
	Ο.Φ.ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
	2:46.73
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΠΑΡΤΣΙΝΕΒΕΛΟΥ ΣΕΒΑΣΤΗ
	Σ.Κ.ΡΟΗ
	34.22
	1/2/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΓΑΒΑΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ
	ΑΙΓΑΛΕΩ Α.Ο.
	1:17.70
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ
	ΑΙΓΑΛΕΩ Α.Ο.
	39.31
	1/2/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΑΜΟΥΖΕΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	1:24.46
	1/2/25

	200μ.Μ.Α.
	ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ
	Σ.Κ.ΡΟΗ
	2:55.12
	1/2/25

	ΑΓΟΡΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΜΟΛΥΒΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ.
	31.45
	1/2/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΨΩΜΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Ε.Ν.Ο.ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
	1:10.48
	1/2/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΨΩΜΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Ε.Ν.Ο.ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
	2:31.45
	1/2/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΔΑΟΥΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	Α.Ο.ΚΟΛΩΝΟΥ
	5:23.36
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΔΑΟΥΤΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
	Α.Ο.ΚΟΛΩΝΟΥ
	36.02
	1/2/25

	100μ.Ύπτιο
	ΡΑΦΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
	ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ
	1:14.17
	1/2/25

	200μ.Ύπτιο
	ΡΑΦΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
	ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ
	2:39.65
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΡΑΦΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ
	ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ
	35.78
	1/2/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΓΙΑΝΝΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
	Α.Ο.ΚΟΛΩΝΟΥ
	1:25.49
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΔΗΜΗΤΡΟΣ ΜΑΞΙΜΟΣ
	Σ.Κ.ΡΟΗ
	40.84
	1/2/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Κ.Σ.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
	1:34.88
	1/2/25

	200μ.Μ.Α.
	ΨΩΜΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
	Ε.Ν.Ο.ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
	2:51.99
	1/2/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 11 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΑΪΒΑΤΙΔΟΥ ΔΑΝΑΗ
	Ο.Φ.ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
	32.29
	1/2/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΛΕΚΚΟΥ ΙΟΛΗ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	1:11.66
	1/2/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΜΑΝΤΖΙΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	2:30.98
	1/2/25

	400μ.Ελεύθερο
	ΛΕΚΚΟΥ ΙΟΛΗ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	5:14.92
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΒΛΥΣΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	39.36
	1/2/25

	100μ.Ύπτιο
	ΛΕΚΚΟΥ ΙΟΛΗ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	1:19.06
	1/2/25

	200μ.Ύπτιο
	ΒΛΥΣΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	2:53.68
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΛΑΜΠΟΥ ΡΕΑ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	36.61
	1/2/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΧΕΙΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	ΔΟΞΑ ΑΝΟΙΞΗΣ
	1:26.05
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	44.45
	1/2/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ
	ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ Γ.Σ.Σ.
	1:32.90
	1/2/25

	200μ.Μ.Α.
	ΙΩΑΝΝΙΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	2:57.42
	1/2/25

	ΑΓΟΡΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	32.71
	1/2/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΓΚΟΡΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	1:10.41
	1/2/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΧΟΝΔΡΟΜΠΙΛΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	Α.Κ.Ο.ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ
	2:40.44
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ
	Σ.Κ.ΡΟΗ
	44.78
	1/2/25

	100μ.Ύπτιο
	ΤΣΙΒΓΟΥΛΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ
	ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.
	1:33.84
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΧΟΝΔΡΟΜΠΙΛΑΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ
	Α.Κ.Ο.ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ
	36.50
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΓΚΟΡΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	41.30
	1/2/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΓΚΟΡΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	1:27.73
	1/2/25

	200μ.Μ.Α.
	ΧΩΡΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	3:02.15
	1/2/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 10 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΚΟΝΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	Γ.Σ.ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
	37.06
	1/2/25

	100μ.Ελεύθερο
	ΤΖΑΝΑΒΑΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΖΩΗ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	1:16.53
	1/2/25

	200μ.Ελεύθερο
	ΤΖΑΝΑΒΑΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ-ΖΩΗ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	2:46.41
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΝΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	41.79
	1/2/25

	100μ.Ύπτιο
	ΦΛΩΡΟΥ ΜΕΛΙΤΙΝΗ
	ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.
	1:29.29
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΧΡΙΣΤΙΑΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΣΟΦΙΑ
	Ν.Σ.ΠΑΛΑΙΜΩΝ
	40.78
	1/2/25

	100μ.Πεταλούδα
	ΧΡΙΣΤΙΑΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ-ΣΟΦΙΑ
	Ν.Σ.ΠΑΛΑΙΜΩΝ
	1:39.11
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΣΤΑΜΠΟΥΛΗ ΣΟΦΙΑ
	Ν.Ο.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ
	50.76
	1/2/25

	100μ.Πρόσθιο
	ΦΛΩΡΟΥ ΜΕΛΙΤΙΝΗ
	ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο.
	1:42.53
	1/2/25

	200μ.Μ.Α.
	ΤΑΤΣΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ
	Γ.Σ.ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ
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	1/2/25

	ΑΓΟΡΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ
	Κ.Ο.ΠΕΙΡΑΙΑ ΥΠΕΡΗΡΩΕΣ
	36.84
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΚΟΤΣΩΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
	Ε.Ν.Ο.ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
	46.34
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ
	Κ.Ο.ΠΕΙΡΑΙΑ ΥΠΕΡΗΡΩΕΣ
	42.71
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΛΑΜΠΡΙΝΙΔΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ
	Κ.Ο.ΠΕΙΡΑΙΑ ΥΠΕΡΗΡΩΕΣ
	51.93
	1/2/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΠΑΝΕΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	39.11
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΟΛΙΒΙΑ-ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	43.23
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΟΛΙΒΙΑ-ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ
	Ν.Ο.ΚΟΡΙΝΘΟΥ
	41.56
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΠΑΝΕΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	50.74
	1/2/25

	ΑΓΟΡΙΑ 8 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΜΑΝΤΖΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	39.80
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΚΩΣΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ
	Κ.Σ.ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ
	50.55
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΜΑΝΤΖΙΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	46.87
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΣΙΑΓΚΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ
	Α.Ο.ΩΚΕΑΝΟΣ
	59.45
	1/2/25

	ΚΟΡΙΤΣΙΑ 8 ΕΤΩΝ

	50μ.Ελεύθερο
	ΤΣΙΟΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Α.Κ.Ο.ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ
	43.37
	1/2/25

	50μ.Ύπτιο
	ΒΙΛΛΑΚΟΡΤΑ ΝΑΤΑΛΙΑ
	Α.Ο.ΠΕΤΡΟΥΠΟΛΗΣ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ 96
	54.48
	1/2/25

	50μ.Πεταλούδα
	ΒΕΡΜΠΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Ε.Ν.Ο.ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ ΑΓΙΩΝ ΘΕΟΔΩΡΩΝ
	1:00.76
	1/2/25

	50μ.Πρόσθιο
	ΤΣΙΟΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
	Α.Κ.Ο.ΒΑΡΗΣ ΒΑΡΚΙΖΑΣ
	56.33
	1/2/25
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