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	ΜΠΟΛΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ (28/12/2000)

	ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ *(ΑΝΔΡΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	       ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	22.63
	8/6/24
	788

	                                     100μ.Ελεύθερο                                   *
	49.43
	22/6/24
	852

	200μ.Ελεύθερο
	1:49.36
	17/5/24
	811

	400μ.Ελεύθερο
	4:01.14
	19/5/23
	760

	800μ.Ελεύθερο
	8:28.28
	22/6/19
	703

	1500μ.Ελεύθερο
	-
	-
	-

	50μ.Ύπτιο
	25.88
	8/6/24
	753

	100μ.Ύπτιο
	55.70
	10/2/18
	795

	200μ.Ύπτιο
	2:01.27
	24/3/18
	786

	50μ.Πεταλούδα
	26.90
	14/1/18
	567

	100μ.Πεταλούδα
	54.67
	25/6/22
	740

	200μ.Πεταλούδα
	2:15.61
	4/6/17
	538

	50μ.Πρόσθιο
	34.86
	22/4/17
	412

	100μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	200μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	200μ.Μ.Α.
	2:10.11
	8/4/17
	609

	400μ.Μ.Α.
	5:21.17
	25/4/14
	430

	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ *(ΑΝΔΡΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

	5.000μ.
	1:06:02.70
	9/9/2023

	7.500μ.
	-
	-

	10.000μ.
	2:03:13.10
	13/9/2020
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