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	ΚΑΝΟΓΚΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ (19/3/2005)

	ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ *(ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	       ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	28.93
	10/4/22
	547

	100μ.Ελεύθερο
	1:00.73
	10/4/22
	617

	200μ.Ελεύθερο
	2:08.86
	28/5/22
	673

	                                        400μ.Ελεύθερο                                      *
	4:29.26
	5/2/23
	676

	800μ.Ελεύθερο
	9:12.74
	29/4/22
	674

	1500μ.Ελεύθερο
	17:43.43
	21/1/23
	648

	50μ.Ύπτιο
	40.98
	5/6/16
	285

	100μ.Ύπτιο
	1:28.63
	28/5/17
	269

	200μ.Ύπτιο
	3:09.25
	28/1/17
	276

	50μ.Πεταλούδα
	30.55
	1/4/23
	511

	100μ.Πεταλούδα
	1:06.57
	3/12/22
	578

	200μ.Πεταλούδα
	2:27.21
	3/12/22
	566

	50μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	100μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	200μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	200μ.Μ.Α.
	2:39.61
	14/4/19
	493

	400μ.Μ.Α.
	5:38.28
	13/4/19
	488

	ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ *(ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΕΠΙΔΟΣΗ
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ

	5.000μ.
	1:00:42.83
	21/1/2024

	7.500μ.
	1:37:32.33
	26/7/2022

	10.000μ.
	2:13:14.35
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