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	ΓΙΑΡΕΝΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ (15/1/93)*(ΓΥΝΑΙΚΩΝ)* ΑΤΟΜΙΚΑ ΡΕΚΟΡ & ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ (FINA) ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ

	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	       ΕΠΙΔΟΣΗ
	 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ
	  ΒΑΘΜΟΙ

	50μ.Ελεύθερο
	27.67
	16/6/24
	[bookmark: _GoBack]621

	100μ.Ελεύθερο
	59.13
	31/3/24
	668

	200μ.Ελεύθερο
	2:07.68
	2/4/16
	692

	400μ.Ελεύθερο
	4:27.18
	26/4/14
	692

	800μ.Ελεύθερο
	9:17.36
	25/7/10
	658

	1500μ.Ελεύθερο
	17:45.10
	24/7/10
	645

	50μ.Ύπτιο
	29.77
	25/6/17
	744

	100μ.Ύπτιο
	1:03.55
	8/5/16
	738

	200μ.Ύπτιο
	2:16.21
	18/5/13
	742

	50μ.Πεταλούδα
	28.98
	16/6/24
	599

	100μ.Πεταλούδα
	1:01.77
	2/8/23
	724

	200μ.Πεταλούδα
	2:16.72
	1/3/13
	707

	50μ.Πρόσθιο
	-
	-
	-

	100μ.Πρόσθιο
	1:17.73
	28/3/14
	561

	200μ.Πρόσθιο
	2:43.55
	22/5/15
	613

	                                           200μ.Μ.Α.                                         *
	2:16.68
	9/5/15
	785

	400μ.Μ.Α.
	4:49.36
	13/6/15
	779
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